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NOS MISSIONS

Le Conservatoire d’espaces naturels
des Pays de la Loire assure aujourd’hui
la protection, la gestion et la
valorisation de 46 espaces naturels
(coteaux calcaires, prairies alluviales,
étangs, marais, tourbieres, etc.) dont la
superficie totale séleve a 4 976
hectares, répartis sur les territoires des
cinq départements ligériens.

Notre Conservatoire est membre de la
Fédération des Conservatoires
d’espaces naturels.

Ses missions sont ainsi communes aux
24 autres conservatoires de France :
connaitre, protéger, gérer et valoriser
les espaces naturels et accompagner
les politiques environnementales
nationales et territoriales.

La préservation du patrimoine naturel
s’accompagne d’'une volonté d’ouvrir et
de faire découvrir ces espaces naturels
au public. La protection et Uentretien de
ces richesses contribuent a Uattractivité
touristique et a la sensibilisation du
grand public.




ACTIVITES NATURE

3 ETAPES NECESSAIRES POUR Y PARTICIPER

@ F  JEMINSCRIS OBLIGATOIREMENT A L'ACTIVITE

® JE VERIFIE MES MAILS QUELQUES HEURES AVANT LA SORTIE
>

%l- j JAPPORTE MON MATERIEL
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CARTE DES ACTIITES NATURE

LOIRE-ATLANTIQUE

NANTES
©
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1 REGION, 3 ANTENNES, 19 ACTIVITES
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1 D LOIRE-ATLANTIQUE (44)

8 |:| MAINE-ET-LOIRE (49)

6 D SARTHE (72)
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LISTE DES ACTIVITES NATURE

LOIRE-ATLANTIQUE

29/06 - Féte de U'environnement - ORVAULT

MAINE-ET-LOIRE

21/03 - Tritons, grenouilles et salamandres ! - OREE D’ANJOU

25/04 - Amphibiens camouflés au Terrefort - SAUMUR

26/04 - Biodiversité sauvage et domestique - OREE D'’ANJOU

21/05 - Surprenante biodiversité en terrain militaire - SAUMUR
24/05 - Balade photographique ! - SAINT-JEAN-DE-LA-CROIX
14/06 - Balade photographique ! - DENEE

28/06 - Etang de Belleville et tourbiéres de Turbilly - BAUGE-EN-ANJOU

12/09 - Papillons et chauves-souris sous les étoiles - OREE D’ANJOU
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SARTHE

26/04 - Entre cavité et coteau enchanté - LUCHE-PRINGE

26/04 - Venez compter les anémones pulsatilles! - VILLAINES-LA-CARELLE
11/05 - Découverte des libellules - VAAS

24/05 - Les tourbitres, un trésor bien caché - PARIGNE L'EVEQUE
05/07 - Le Sonneur a ventre jaune : une vie au rythme des pluies - VERNIE

22/11 - Plantation d’une haie bocagere - LUCHE-PRINGE

12 au 13/04 - Festival au grand air - BARRE-DE-MONTS
23/07 - Découverte du chemin de la Hulotte - LA FERRIERE
20/08 - Découverte du chemin de la Hulotte - LA FERRIERE

10/09 - Nettoyage d’un site naturel : Ramassage de déchets -
SAINT-JEAN-DE-MONTS



2025

ARTICIPEZ ET PARTAGEZ

Nos pictogrammes

Chantier participatif
Sortie découverte

Balade nature

Comptage participatif




LOIRE-ATLANTIQUE (44)

MAINE-ET-LOIRE (49)

SARTHE (72)

VENDEE (§5)




CONTACT

Justine CELIS
):’ @ Lowe—Atlanthue (44‘) j.celis@cenpaysdelaloire.fr
<<

i ASAVOIR
w " N
%C Dlmandqe 2 q JMIH Gratuit, tout public, sans inscription
=

@ De 11ha 18h

FETE DE L'ENVIRONNEMENT

A Uoccasion de la journée mondiale de U'environnement, venez
rencontrer ['équipe du Conservatoire pour découvrir les espéces
exotiques envahissantes et échanger sur la réduction de leur
impact. Une journée incontournable pour répondre aux défis
urgents que sont la pollution marine, le réchauffement
climatigue ou la protection de la biodiversité.

Lieu de RDV : Site du bois de U'Avenir, dans le bas du bourg d’Orvault



D LOIRE-ATLANTIQUE (44)

MAINE-ET-LOIRE (49)



MAINE-ET-LOIRE

. Vendredi 21 Mars
@ De 19h30 & 21h

Ferme dBs-Genettes

CONTACT
Arnaud COCHARD
a.cochard@cenpaysdelaloire.fr

CAPACITE
20 personnes

DUREE ET DISTANCE
1h30 - 1.5km

MATERIEL
Chaussures de randonnée et
lampe torche/frontale

TRITONS. GRENOUILLES £T SALRMANDAES |

Avec Dorian, éleveur et naturaliste, partez a la découverte des

amphibiens présents sur la ferme. Des animaux souvent

méjugés mais fascinants. A la lumiére des lampes torches,

observez en famille tritons, grenouilles et salamandres qui

profitent de la nuit pour sortir la téte de U'eau.

49270 OREE D’ANJOU

Lieu de RDV : Ferme des Genettes, Lieu dit La forét, La Varenne,



Vendredi 25 Awril
@ De 20h 3 22h

CONTACT
Antoine AVRILLA
a.avrilla@cenpaysdelaloire.fr

CAPACITE
20 personnes

DUREE ET DISTANCE
2h - 1.5km

MATERIEL
Chaussures de randonnée, lampe
torche/frontale et carte d'identité

AMPHIBIENS CAMOVFLES AU TERREFORT a

Le site militaire du Terrefort ouvre ses portes au public.
Aux c6tés d’'un naturaliste du Conservatoire, partez a la
découverte d’une formidable diversité naturelle. Parmi ses
trésors, tritons, salamandres et grenouilles que vous
observerez a la lumiére des lampes torches.

Lieu de RDV : Parking Rue Roger Tarjon, 49400 SAUMUR

MAINE-ET-LOIRE
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Samedi 26 Auvril
@ De 10h 3 12h

CONTACT
Arnaud COCHARD
a.cochard@cenpaysdelaloire.fr

CAPACITE
20 personnes

DUREE ET DISTANCE
2h - 1.5km

MATERIEL
Chaussures de randonnée et
jumelles

K

BIODIVERSITE SAUVAGE ET DOMESTIAUE

Partez a la découverte de la Réserve naturelle régionale de la

Chauffetiére, ol péaturent brebis et agneaux d'une race

menacée en région. Au cceur d’'un bocage préservé, Soléne,

éleveuse, accueillera petits et grands pour parler de son métier

et de ses particularités.

49270 OREE D’ANJOU

Lieu de RDV : Réserve naturelle régionale de la Chauffetiére,



Mercredi 21 Mai
@ De 14h 3 16h

&

CONTACT

Marie GACHIGNAT
m.gachignat@cenpaysdelaloire.fr
CAPACITE

20 personnes

DUREE ET DISTANCE
2h - 2.5km

MATERIEL
Chaussures de randonnée, jumelles
et carte d'identité

SURPRENANTE BIODIVERSITE EN TERRAIN MILITAIRE

Le site militaire du Terrefort ouvre ses portes au public.
Un naturaliste du Conservatoire d'espaces naturels vous

montrera ses richesses naturelles et les actions mises en

ceuvre pour les préserver.

Lieu de RDV : Parking Rue Roger Tarjon, 49400 SAUMUR

MAINE-ET-LOIRE



MAINE-ET-LOIRE

(® Fabien Fougeroux

@ Balade Nature CONTACT
Mathilde NOBLET
m.noblet@cenpaysdelaloire.fr
@ Maine-et-Loire (49) CAPACITE
15 personnes (a partir de 8 ans)
H H DUREE ET DISTANCE
Samedi 24 Mai S T
MATERIEL
De 1 4h a 1 6h_7)0 Chaussures de randonnée et
smartphone
)

BALADE PHOTOGRAPHIQUE |

Accompagné de Fabien, photographe, et de Uéquipe du
Conservatoire, partez a la découverte des bords de Loire. Lors
de cette balade nature, découvrez l'art de la photographie des
plantes sauvages au travers d'une initiation et d’astuces
spécifiques a votre smartphone !

Lieu de RDV : Parking de l'église, 49130 SAINT-JEAN-DE-LA-CROIX m



@ Fabien Fougeroux

Samedi 14 Juin
@ De 14h 3 16h30

BALADE PHOTOGRAPHIQUE |

CONTACT
Mathilde NOBLET
m.noblet@cenpaysdelaloire.fr

CAPACITE
15 personnes (a partir de 8 ans)

DUREE ET DISTANCE
2h30 - 3km

MATERIEL
Chaussures de randonnée et
smartphone

Accompagné de Fabien, photographe, et de U'équipe du

Conservatoire, partez a la découverte des bords de Loire.

Lors de cette balade nature, découvrez lart de la

photographie des plantes sauvages au travers d'une

initiation et d’astuces spécifiques a votre smartphone !

Lieu de RDV : Parking du plan d'eau de Denée, 49190 DENEE

MAINE-ET-LOIRE



Vallée des Cartes

CONTACT

Mairie de Baugé en Anjou: 02 41 84 12 12
Swann BLOT
s.blot@cenpaysdelaloire.fr

CAPACITE

20 personnes (a partir de 10 ans)
DUREE ET DISTANCE

2h

MATERIEL

Bottes ou chaussures de randonnée

K

MAINE-ET-LOIRE

ETANG DE BELLEVILLE ET TOURBIERES DE TURBILLY

La Vallée des Cartes, véritable écrin de biodiversité reconnue pour ses prairies
humides et tourbiéres, abrite une faune et une flore d'exception. Classée
Espace naturel sensible et intégrée a un site Natura 2000, cette zone préservée
est le refuge de nombreuses espéces rares et menacées. Accompagné d'un
naturaliste, partez explorer deux sites emblématiques de cette vallée et
découvrez les richesses naturelles qui en font un joyau patrimonial.

Lieu de RDV : Eglise Saint-Pierre de Vaulandry, 49150 BAUGE-EN-ANJOU m



Réserve naturelle régionale de la Chauffetiere

Vendredi 12 Septembre
(@) e 13n30 321030

&

CONTACT
Marie GACHIGNAT
m.gachignat@cenpaysdelaloire.fr

CAPACITE
30 personnes

DUREE ET DISTANCE
2h - 1km

MATERIEL
Chaussures de randonnée et lampe
torche/ frontale

PAPILLONS £T CHRUVES-SOURIS SOUS LES FTOILES

A la tombée de la nuit, sortez & la découverte des papillons

de nuit et chauve-souris qui se parlent, s'entendent et se

jouent les uns des autres. Accompagné de deux experts

naturalistes, venez observer ces animaux de prés ou en vol,

apprenez a les identifier et a comprendre leur relation.

49270 OREE D’ANJOU

Lieu de RDV : Réserve naturelle régionale de la Chauffetiére, m

MAINE-ET-LOIRE
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Samedi 26 Avril
@ De 10h 3 12h

w
L]

Réserve naturelle régionaley,
Coteau et prairiesides Caforts’

&

CONTACT
Antoine AVRILLA
a.avrilla@cenpaysdelaloire.fr

CAPACITE
25 personnes

DUREE ET DISTANCE

2h

MATERIEL

Chaussures de randonnée et lampe
frontale

ENTRE CAVITE ET COTERU ENCHANTE

Entre sa cavité souterraine, son coteau calcaire et ses

prairies humides bocageéres, la Réserve naturelle régionale
des Caforts abrite une belle diversité d’habitats. Partez a la
découverte de ces derniers au travers d’une visite guidée

du site.

Lieu de RDV : 1, 2 D214 La Violonnerie, 72800 LUCHE-PRINGE



Réserve naturelle régionale
“Coteau et plateau de Tessé”

CONTACT

Amélie ROUX
a.roux@cenpaysdelaloire.fr

CAPACITE
10 personnes

DUREE ET DISTANCE
2h

Samedi 26 Auvril

MATERIEL
@ De 1 Oh é 1 2h Chaussures de randonnée
e

VENEZ COMPTER LES ANEMONES PULSATILLES |

Au ceeur de la Réserve naturelle régionale de Tessé, venez
participer au comptage des Anémones pulsatilles, ces plantes
aux grandes fleurs violettes avec des étamines jaunes. Vous
apporterez ainsi une aide précieuse a lun des suivis
scientifiques menés sur le site.

Lieu de RDV : Plateau et coteau de Tessé, 72374 VILLAINES-LA- 11
CARELLE



&

CONTACT
Frédéric VAIDIE
f.vaidie@cenpaysdelaloire.fr

CAPACITE
10 personnes

DUREE ET DISTANCE
3h

MATERIEL
Bottes ou chaussures de randonnée

La Réserve naturelle régionale des Dureaux est située sur
la commune de Vaas, dans la vallée du Loir. Les prairies
humides, la roseliére et les nombreuses mares accueillent
une grande diversité d'odonates. Venez les découvrir au
cceur d'un site d'exception.

Lieu de RDV : Réserve naturelle régionale "Prairies et roseliere
des Dureaux" D305, 72500 VAAS

SARTHE



Réserve:naturelle régionale
“Bas marais tourbeux de la Basse-Goulandiere”

&

@ Sortie Découverte CONTACT
Marek BANASIAK
m.banasiak@cenpaysdelaloire.fr
@ Sarthe (72) CAPACITE

25 personnes

0 . . DUREE ET DISTANCE
Samedi 24 Mai o

MATERIEL
@ De 14h é 16h Chaussures de randonnée

LES TOURBIERES, UN TRESOR BIEN CACHE | Mg

La Réserve naturelle régionale de la Basse-Goulandiére

abrite une belle diversité d'habitats entre ses tourbiéres, ses
boisements et ses landes. Profitez d’'une visite guidée pour
découvrir le site et sa biodiversité.

Lieu de RDV : Réserve naturelle régionale de la Basse Goulandiére, 13
72250 PARIGNE L'EVEQUE



Samedi 05 Juillet
@ De 10h 3 11h30

A
&

CONTACT
Antoine AVRILLA
a.avrilla@cenpaysdelaloire.fr

CAPACITE
15 personnes

DUREE ET DISTANCE
1h30

MATERIEL
Bottes ou chaussures de randonnée

LE SONNEUR A VENTRE JAUNE - UNE VIE AU RYTHME DES PLUIES

Le Sonneur a ventre jaune est aujourd'hui l'amphibien le
plus menacé des Pays de la Loire. Aux cbtés d'un
naturaliste, partez a la découverte de ce petit crapaud
atypique au ventre jaune orangé et aux conditions de vie

trés particuliéres.

Lieu de RDV : Eglise de Vernie, 72170 VERNIE

SARTHE



SARTHE

Chantier participatif
@ Sarthe (72)
Samedi 22 Novembre

@ De 10h 3 12h

PLANTATION D"UNE iR IE

Réserve naturelle régionale
“Coteau et prairies des Caforts”

&

CONTACT
Swann BLOT
s.blot@cenpaysdelaloire.fr

CAPACITE
10 personnes

DUREE ET DISTANCE
2h

MATERIEL
Bottes et gants.

BOCAGTRE

Intéressantes en termes de fonctionnalités, les haies offrent

habitats et corridors pour

de nombreuses espéces. Afin de

renforcer le maillage bocager local sur le périmétre de la

Réserve naturelle régionale des Caforts, participez a la

plantation d’'une nouvelle haie au sud de la parcelle.

Lieu de RDV : Eglise de Saint-Martin, 72175 LUCHE-PRINGE
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CONTACT
Emmanuel LEHEURTEUX
@ Vendée (8 5) e.leheurteux@cenpaysdelaloire.fr
A SAVOIR
1 2 et 1 5 AVYII, Gratuit, tout public, sans inscription

12/04 : De 14h a 23h
13/04 : De 10h a 19h —

FESTIVAL AL GRAND AIR

Venez a la rencontre de Uéquipe du Conservatoire lors du
Festival au Grand Air. Deux journées de sensibilisation au
patrimoine naturel durant lesquelles vous pourrez échanger et
vous impliquer dans des actions concretes et participatives. On
vous attend nombreux !

Lieu de RDV : Le Daviaud, 85550 BARRE-DE-MONTS



@ Balade Nature CONTACT

Brice LIVOIR

b.livoir@cenpaysdelaloire.fr
@ \lendée (85) CAPACITE

20 personnes

H i DUREE ET DISTANCE
Mercredi 23 Juillet e
MATERIEL
@ De 1 Oh é 1 1h30 Chaussures de randonnée

DECOUVERTE DU CHEMIN DE LA HULOTTE

Le Conservatoire, en partenariat avec les propriétaires et
exploitants agricoles de la ferme, met en ceuvre des actions de
restauration pour atténuer ses effets sur l'effondrement de la
biodiversité. Venez découvrir ce site situé entre bocage et
boisement, en téte du réseau hydrographique de la riviere Yon.

Lieu de RDV : Ferme de la Maison Neuve, 85280 LA FERRIERE



‘ Mercredi 20 Aoiit
@ De 10h 3 11h30

CONTACT
Brice LIVOIR
b.livoir@cenpaysdelaloire.fr

CAPACITE
20 personnes

DUREE ET DISTANCE
1h30 - 1km

MATERIEL
Chaussures de randonnée

K

DECOUVERTE DU CHEMIN DE LA HULOTTE

Le Conservatoire, en partenariat avec les propriétaires et

exploitants agricoles de la ferme, met en ceuvre des actions de

restauration pour atténuer ses effets sur 'effondrement de la

biodiversité. Venez découvrir ce site situé entre bocage et

boisement, en téte du réseau hydrographique de la riviére Yon.

Lieu de RDV : Ferme de la Maison Neuve, 85280 LA FERRIERE



Marais des rondellés

&

@ Chantier participatif CONTACT
Eve GANGLOFF
e.gangloff@cenpaysdelaloire.fr
@ Vendée (§5) CAPACITE

10 personnes

Mercredi 10 Septembre ;’;‘RE ERDISIaN cE
MATERIEL
(@) e 10na12h Botes et

NETTOYAGE DN SITE NATUREL - RAMASSAGE DE DECHETS

En tant que gestionnaire du Marais des rondelles, le
Conservatoire  coordonne  plusieurs  actions de
restauration. Afin de faciliter ces derniéres, un nettoyage
s'impose. Venez nous aider a nettoyer le site en
ramassant les déchets qui s'y trouvent.

Lieu de RDV : Chemin du Gordet (du c6té de la D38B au niveau
du jardin partagé), 85160 SAINT-JEAN-DE-MONTS



VOUS AIMEZ NOS ACTIONS ? i3z lIlIAY!

Le Conservatoire d'espaces naturels des Pays de la Loire mene des actions concretes
au service de la CONNAISSANCE, de la PRESERVATION, de la VALORISATION des
espaces naturels et de la BIODIVERSITE des Pays de la Loire. En nous soutenant,
vous donnez du poids a notre mission et vous aidez la nature proche de chez vous !

{ T A BILITE DE
N ADHERER AU CEN PRYS DE LA LOIRE, C'EST AVOIR LA POSSIBILITE DE

o Participer aux sorties nature

o Etre informé des actions du Conservatoire

o Obtenir des informations sur les espaces naturels

o Apporter une aide bénévole lors d'inventaires, chantiers...

o Participer au fonctionnement de I'association

e Soutenir I'action du Conservatoire en matiére de protection et gestion des sites naturels




HIANNHIR CEN PAYS DE LA LOIRE !

5

[] Premiére adhésion [] Renouvellement

« EN ADHERANT DIRECTEMENT EN LIGNE 2z

o EN REMPLISSANT CE FORMULAIRE PAPIER

AdhéSion POUr 'aNNEE : .......ooveeeeeeeeeeeeeeeee e

[]15€

I:' 20 £ (tarif couple ou famille & partir de 2 personnes*)

D 5 € (tarif réduit pour les moins de 25 ans et demandeurs d'emploi)

.
}QQ [ ] Je verse un don de ...ocoecnveniene € pour l'acquisition
: de sites naturels menacés

*Merci de préciser les noms, prénoms et coordonnées de chaque adhérent au dos.



NOM = PrNOM & oottt saenan

AAIESSE 1 ettt eaenas

Je souhaite m'impliquer comme bénévole au sein du
Conservatoire (chantiers bénévoles, aide active lors de
manifestations, saisie de données naturalistes...).

|X|J'accepte de recevoir toutes les informations du

Conservatoire d'espaces naturels des Pays de la Loire au
format numérique (rayer en cas de désaccord).

Date et signature :

Y COMMENT AVEZ-VOUS CONNU LE CEN PAYS DE LA LOIRE ?

%

[

Bulletin a retourner accompagné de votre réglement a
I'ordre du Conservatoire d'espaces naturels des Pays
de la Loire : 6 rue Arthur lll - 44200 Nantes.
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