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Le Conservatoire d’espaces naturels (CEN) des Pays 
de la Loire est une association de type loi 1901, 
oeuvrant pour la protection de la biodiversité en Pays 
de la Loire.
Il fait partie de la Fédération des Conservatoires 
d’espaces naturels.
Le Conservatoire d’espaces naturels des Pays de la 
loire est agréé au titre des articles L.141-1 et 
L.414-11 du Code de l’environnement.

Les sorties nature de ce guide sont animées et 
encadrées par des professionnels naturalistes du 
Conservatoire.

Nous agissons au quotidien pour la préservation des 
espaces naturels remarquables de notre Région,
Rejoignez-nous !

Le 
CEN 

Pays 
de la 
Loire



En 2020, le CEN fête ses 5 ans !
Retrouvez dans ce guide nos sorties 
inédites spéciales anniversaire grâce à 

cette pastille.

19 mars à 18h
Les coteaux de Sarthe : 
quels enjeux et comment 

les préserver ?

Durée de la sortie: 2h
Type de sortie : Conférence
Lieu de rendez-vous : Musée Vert 204 Avenue Jean 
Jaurès, Le Mans (72)
Tarif : Gratuit
Sur inscription : Au 02 43 77 17 65



15 Mai à 18h
A la découverte des 

Orchidées sauvages !

Durée de la sortie : 2h
Type de sortie : Sortie découverte

Site : La Gougeonnière
Lieu de rendez-vous : Eglise de 

Thoiré-sur-Dinan (72)
Tarif : Gratuit

Sur inscription : Au 02 43 77 17 65

25 avril à 14h

Durée de la sortie : 2h
Type de sortie : Comptage participatif
Site : Réserve Naturelle Régionale de Tessé
Lieu de rendez-vous : Eglise de Villaines-la-Carelle
Tarif : Gratuit
Sur inscription : Au 02 43 77 17 65

L’Anémone, 
la nymphe du coteau !



16 mai à 10h

Durée de la sortie : 2h
Type de sortie : Découverte
Site : La Varenne, Orée-d’Anjou (44) 
Lieu de rendez-vous : Camping de La Varenne (44)
Tarif : Gratuit
Sur inscription : Au 02 28 20 51 64

Découverte des espèces et habitats 
naturels des bords de Loire

16 mai à 14h
Le marais des Faillies 

Brières

Durée de la sortie : 2h
Type de sortie : Sortie découverte

Site : Marais des Faillies Brières (44)
Tarif : Gratuit

Sur inscription : Au 02 28 20 51 67



30 mai à 14h

Durée de la sortie : 2h
Type de sortie : Jeu de piste
Site : Réserve Naturelle Régionale des Caforts
Lieu de rendez-vous : Place de l’église de Luché-
Pringé (72)
Tarif : Gratuit
Sur inscription : Au 02 43 77 17 65

Les aventuriers de la 
biodiversité

31 mai à 14h
A la découverte des 

Orchidées sauvages !

Durée de la sortie : 2h
Type de sortie : Sortie découverte

Site : Coteau des buttes
Lieu de rendez-vous : Office de tourisme de Ballon-

Saint-Mars (72)
Tarif : Gratuit

Sur inscription : Au 02 43 77 17 65



13 juin à 9h30

Durée de la sortie : 2h30
Type de sortie : Sciences participatives
Site : Prée d’Amont & Réserve Naturelle Régionale 
des Dureaux (72)
Lieu de rendez-vous : Parking d’entrée de la Prée 
d’Amont
Tarif : Gratuit
Sur inscription : Au 02 43 77 17 65

Papillon : le Cuivré des 
marais

13 juin à 14h
Papillon : le Cuivré des 

marais

Durée de la sortie : 2h30
Type de sortie : Sciences participatives

Site : Prée d’Amont & Réserve Naturelle Régionale 
des Dureaux (72)

Lieu de rendez-vous : Parking d’entrée de la Prée 
d’Amont

Tarif : Gratuit
Sur inscription : Au 02 43 77 17 65



Seul ou à plusieurs, prêtez vous à un jeu de piste 
convivial sur le thème de la biodiversité locale qui 
vous fera progresser parmi les différents milieux 

naturels de la Réserve. 
Entre zone humide, cavités anciennes et pelouse 
sèche,  le printemps est la plus belle saison pour 
découvrir ce patrimoine d’exception qui saura 
dévoiler ses nombreux trésors à qui sait les détecter...

13 juin à 14h

Durée de la sortie : 2h
Type de sortie : Sortie découverte et dégustation
Site : Butte du Rocher (72)
Lieu de rendez-vous : Mairie de Ségrie (72)
Tarif : Gratuit
Sur inscription : Au 02 43 77 17 65

20 juin à 14h

Durée de la sortie : 2h
Type de sortie : Canoë

Site : Prés de la Conraie (72) 
Tarif : Gratuit

Sur inscription : Au 02 43 77 17 65

La biodiversité au fil de l’eau, 
découverte de la Sarthe en 

Canoë

La Butte du Rocher



4 juillet à 14h

Durée de la sortie : 2h
Type de sortie : Sortie découverte
Site : Coteau de Vilclair (72)
Lieu de rendez-vous : Salle des fêtes d’Avoise (72)
Tarif : Gratuit
Sur inscription : Au 02 43 77 17 65

Papillon : l’Azuré du 
serpolet

Durée de la sortie : 2h
Type de sortie : Sortie découverte

Site : Natura 2000 Vouvray (72)
Lieu de rendez-vous : Salle des fêtes de Vouvray-

sur-Huisne (72)
Tarif : Gratuit

Sur inscription : Au 02 43 77 17 65

28 Aout à 20h
Nuit de la Chauve-souris



7 sept à 14h

Durée de la sortie : 2h
Type de sortie : Randonnée nature

Site : Espace Naturel Sensible Fresnay (72) 
Lieu de rendez-vous : Mairie de Fresnay sur Sarthe 

(72) 
Tarif : Gratuit

Sur inscription : Au 02 43 77 17 65

12 sept à 14h

Durée de la sortie : 2h
Type de sortie : Sciences participatives
Site : Vallée des Cartes (72)
Lieu de rendez-vous : Place de l’église de Savigné 
sous Le Lude (72)
Tarif : Gratuit
Sur inscription : Au 02 43 77 17 65

Papillon : le Damier de la 
succise

Découverte du patrimoine 
bâti et naturel de Fresnay-

sur-Sarthe



Une ou plusieurs sorties vous intéressent ?

Inscrivez-vous en appelant aux numéros 
indiqués dans les descriptifs des sorties !

Pour plus d’informations sur le contenu 
des sorties, retrouvez nous : 

Sur facebook : @cenpaysdelaloire
Sur twitter : @cenpdl

Sur internet : www.cenpaysdelaloire.fr

Partenaires financiers :



Soutenez-nous dans nos 
actions, 

adhérez au Conservatoire !
www.cenpaysdelaloire.fr


